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In het laboratorium voor inspanningsfysiologie Sport UGent!  ��‍♂��

 

We onderzoeken hoe topprestaties geoptimaliseerd kunnen worden door voedingsstrategieën, slaap/recuperatie en nieuwe
trainingsmethodes ��
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#ktabrugge #topsportschoolbrugge #hellomonday

https://www.facebook.com/SportUGent/
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